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Os seus versos foram reumuios nu.m volume intitulado POEMAS
publicado par seu Marido em 1966.

Faleoeu muiio nova) contando a/penas .'31 anos de uiade, no dia 30 de
Janeiro tie 1962.

Oasou.com 0 Dr. Orlando de Albuquerque, tambem medico e escritor.

Frequenioa as Faculdades de Medicina de Lisboa e Ooimbra, con
cluindo nesta ttltima a sua formatura.

Fez os seus estudos prvmarios e secwndarioe em Angola, tendo, porem,
Ierminado 0 curso liceal jci em Lisboa.

ALDA LARA nasceu em Benguela a 9 de Junho de 1930.
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Porque AIda Lara, na sua autenticidade, no desejo de comunhao
sincera nas dores do seu semelhante, expresso nesses mesmos versos,
abre-nos inteiramente a coracao, nada ocultando dos seus sentimentos
mais intimos, limpidos e puros, como pura e limpida e a alma da inspi
rada Artista que os gerou.

A maior parte dos seus versos le-se, assim, tao naturalmente, tao
sentidamente, comose se estivesse a ouvir a pr6pria Autora em confissao.

Tudo na sua poesia e autentico, simples e natural, sem ornamentos
posticos, nem redundancia de enfeites.

E, ao ler, depois, 0 sen volume de versos, enformados de verdadeira
poesia, tao palpitantes de realidade, tao impregnados de sentimento,
frementes de sensibilidadee ricos de contetidosocial, vibrando ao influxo
do mais sincero e puro amor ao pr6ximo; versos que, por isso mesmo,
ressumam dores, lamentos, desejos, anseios, paixao, dadivas, apelos,pres
sagios, sonhos, revoltas; versos que reflectem toda a gama de sentimen
tos que nos seus flagrantes contrastes constituem, afinal, a essencia da
Vida..; eis que imediatamenteme estabeleci na certeza de que Alda Lara
e, na verdade, uma das nossas maiores poetisas, alcandorando-sepor me
rito pr6prio, indiscutivelmente, a urn dos lugares cimeiros da Litera
tura Portuguesa.

Era, pois, natural que eu aguardasse, com 0 mais vivo interesse, a
publicacao da sua obra completa,

Ate entao, eu conhecia, apenas, desta grande Artista nascida em
Angola uma que outra poesia, cuja leitura me permitiu, no entanto, esta
belecer 0 mais lisonjeiro juizo de valor sobre a autenticidade da sua
fecunda inspiracao poetiea.

Foi publicadoem 1966,quatro anos depois da sua morte, um volume
da obra completa de Alda Lara intitulado «Poemas».

I
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Vem, meu Am or, traeer Ii adormecida
sombra informe de todos os cansacos,
esse calor fremente dos abracos
que fecundam a terra apetecida.

I

Esse admiravel soneto e 0 prirneiro da «Trilogia do Outono»:

Devo, porem, referir urna excepcao: no volume dos poemas de AIda
encontrei urn soneto que, pela impecavel beleza formal e ritmica, pela
naturalidade e fluencia da expressao, pelo proprio tema a Iatejar de
amor, podia, muito bern, ter sido subscrito por Florbela Espanca..

Se, como disse, 0 Poeta esta em FlorbeIa genialmente definido num
luxe de imagens e metatoras empolgantes, a definieao de AIda Lara, no
encanto da sua sirnplicidade, e riquissima de contetido moral e social.

Como se ve, enquanto para Florbela, na sua genial definicao, 0
Poeta ultrapassa a dimensao humana, porque «e maior do que os ho
mens»; e «Rei do Reino de Aquem e de AlemDor»; e 0 que tern dentro
de si «urn astro que flameja» e 0 que tern «feme e sede de Infinito»...
para AIda Lara 0 Poeta e 0 que da, 0 que oferece sempre, nem que seja
a csmola de uma ilusao...; e 0 que ere, 0 que tern fe no Porvir, embora
()fruto dessa Esperanca seja para berndos outros: e 0 que se nega a cair
na fatalidade, mesmo perante a adversidade da sorte ; e 0 que suporta 0
sofrimento e a irrisao, caminhando, a sorrir, sobre os espinhos; e 0 que
na luta traicoeira, que a vida lhe imp6e, combate incognito sem usar
pendao; e 0 que ere, enfim, que valeu a pena 0 esforco dispendido no
preenchimento do DIA da existencia que Deus lhe deu.

E crer, ao Jim do DIA concluido,
que nada Joi perdido ...

E ser soZdado sem bandeira
de uma luta iraicoeira...

E carninha-r sobre espinhos, a sorrir,
vaiado peZa descrenca, sem ouvir ...

E ver estrelas em oada noite moria,
e feZioidade em cada vida torta ...

~ crer que a Primavera tui-de volta»,
mesmo que niio volte para 0 nosso oZhar!...
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Ser Poeta ...
E ter sempre em cada mao
a esmola de uma ilusfio ...

E, agora eis a definicao de «poeta» que, na composieao intitulad.,
«Apontamento», nos da Aida Lara:

E e amar-te, assim, perdidamente ...
E seres alma e sonque e vida, em mim
E dize-lo cantand.o a toda a gente!

E ter [ome, e ter sede de Infinito!
Por elmo as momhiis de ouro e de cetim ...
Ii condenser 0 mundo num s6 grito!

Ser poeta e ser mais alto, e ser maior
Do que as homens! Morder como quem beija!
j'j ser mendigo e dar como quem seja
Rei do Reina de Aquem e de Alem Dor!

E ter de mil deseios 0 esplendor
E ruio saber sequer que se deseja!
E ter ca dentro um astra que flameja}
E ter garras e asas de condor!

Vejamos como a megalomania e 0 egocentrismo de Florbela CO~
trastam flagrantemente com 0 altruismo e a modestia de Aida Lara
Para Florbela Espanca,

Ate a propria definicao de «poetas - tao diferente em ambas~-
cada uma imprime 0 timbre proprio da sua maneira de ser, que 0 mesm
e dizer 0 cunho bern vincado da sua personalidade.

Ao ostensivo egocentrismo de Florbela, opoe-se° discreto altruism
de AIda Lara; as labaredas da chama ardente em que se consumiu -
alma da Poetisa alentejana da «Charneca em Flor», na ansiedade Iouca
de possuir ° seu amor impossivel,absorvente e dominante, op5e-sea sere
nidade consciente da Poetisa angolana, na generosa e sublime oferta d;
seu amor ao proximo; 0 que em Florbela e paroxismo e vertingem <L.::
alturas e em Alda Lara acalmia e humildade.

Mas nao. E diferente a tematica, e diferente 0 estilo, 0 tom, a !L
tencao.

Antes de conhecer a sua obra poetica, pensava eu que talvez ioss
possivel urn confronto de semelhanca entre a poesia de AIda Lara ~
de outra grande Mulhe:r Artista que foi Florbela Espanca.
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Em vao, porem, a Poetisa esperou 0 regresso do bergantim que idea
lizou,porque os sonhos ideais sao sempre inatingiveis...

« ver 0 que Iui para alem.
deste grande, imenso ceu
e desta noite de breu ...»

AIda Lara simbolizou esse desejo num bergantim ideal em que
espera ansiosamente partir da praia para

Toda a alma vibrante de sensibilidadeanseia por desvendar 0 segre
do que esta para alem do mundo tangivel que a circunda, e limita os
horizontes fisicos da sua actuaeao terrena.

E, sob esse aspecto, a alma dos poetas e particularmente sensivel.
Desejam, ardentemente, a evasao do mundo fisico circunjacente.

fixando os olhos no espaco infinito, esperando desvendar 0 misterio do
que haver-adepois do Oeu e depois da Noiie, numa incontida 8.nsiade
Alem....

Nao a conheci pessoalmente.Mas, se, na verdade, 0 estilo reflecte
o caracter do autor da obra, estou em crer que esta grande Poetisa
devia possuir uma alma encantadoramente simples, como simples e en
cantadora e a poesia que ela produziu.

Encantadoramente simples a poesia de Alda Lara!
*

E eniiio, Amor) certis como sou forte!
E como hei-de arrancar a nossa morte
o filho do teu sonho e dos meus pulsosl ...

II

Ao lonqe, ou perto, 0 mundo sera nosso!
Sera conquista e forQa, esse destroco
de jrebre, a apodrecer sem mais impulsos ...

A nossa volta, em sol, rebenta a vida!
Lateja sob 0 oeo dos meus pass os,
e vai-se doida, em voos p'Zos eepacos,
levar as [lores a seiva prometida ...
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Niio quero morrer serena
em cada hora que passa,
sem conseguir aoistar-te ...
Com meu olhar enxergando
apenas a noite escura.
e as a1es neqras, »oomdo...

Quem dera viesses ja ...
que vai ficando bem tarde!
E eu niio me quero acobar,
sem ver 0 que lui para olem.
deste grande imenso ce«
P desta noite de breu...

Ali! bergantim, como tordas ...
Niio ves meu corpo jazendo
na praia, do mar esquecidot ...
Esse mar que ett qu.?S Vi1}er:
e sacudir e beiiar,
s~m. ondas mansas, cobrmdo-o ...

QtLe luuoerti p'ra alem. da noite?
p'ra olem. da noite de breu? ...

JJ.ieusbraces estiio torcuios.
Minha boca foi rasgada.
Mas os oihos, esiiio bem vivos,
e esperom, presos ao Oeu....

Tenho pressa! Tenho oressa!
Jti »eio obuires ooomdo
alem, pOT cima de mim ...
Tenho medo.: Tenho medo
de niio me cheqar ao [im,

Meu berqtmtim, onde vensJ

que te MO posso avistar?
Bergantim! Mett berqantim!
Qup,ro partir, rumo ao mar ...

I

POEMAS QUE EU ESCREVI NA AREIA
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LUCIO LARA10

No meu paldcio
baiido por todos os mares de coral,
encastoada em espuma«,
e rendas,

Perdoai-me Senhor!
Perdoai-me, que e'tt niio sabia ...

MISERERE

No seu palacio de ilusao, envolta em espumas e rendas e ourc
desconhecia, afinal. a dor. 0 medo. a Ioucura, 0 suor, a fome, ()Odic~
a revolta surda e 0 cheiro putrefacto dos corpos, que a vida rea: -
ofereee.

N::\noesia Miserere. tao linda e tao expressiva, em forma de ora-::
a Poetisa roza ao Senhor que the perdoe 0 desconhecimento que s:

tinha da verdadeira vida.

E por sete luas cheias
no areal se chorou ...

Poi-se ao mar meu bergantim,
Poi-se ao mar, ... nunca voliou!

Levava mastros pintados,
bandeiras de todo 0 mundo,
e 8oldadinhos de ehumbo
na coberia perjilados.

Levava a popa, esculpuio,
o p6'rtil, leve e discreto,
daqueles que um dia perdi.

Meu berqantim. [oi-se ao mar!
Zevava beijos nas velas,
e nas areas, iZusoes,
que s6 a mim me ojereoi ...

Meu bergantim [oi-se ao mar ...
Poi-se ao mar e niio »ottou,
que numa praia distante,
meu bergantim se ajusuiou....

n
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No outra marqem. do rin,
(e eu vejo-a!)
'1.(i camtios verdes de esperance
abandonados ao calor de um. sol eierno ...

APE'L:O

A Artista. porem, sabe que, para atingir esse mundo ideal, tera de
f'azer uma terriveI viagem atraves de urn rio caudaloso e imundo ...

Perante 0 desolador quadro da vida que as seus olhos observarn,
ouadro trazico tecido de raivas mal contidas, de dar e de agonia, a sua
RIma de artista, sedenta de paz, de arnor e de beleza, forjou um mundo
ideal que fica .longe, Ii na outra margem do rio. onde ha abundancia, e
as hornens. dando-se as maos, entoam cancoes de fraternidade e arnor.

Ah! nerdoai-me, Senhor!
Perdoai-me ...
que eu ruio sabia.

Enos subterrtineos ...
s6 enconirei dor maior que a minha ...
medo maior que 0 me~~...
e loucura,
e suor,
e tome)
e 6dio frio,
e reoolta surda,
e 0 cheiro puirejacto dos corpos
que trouxe a maresia ...

Poi precise que 0 ceu. se cobrisse
de nuvens negras,
e a tempestade sacudisse
a solidao dos mens saloe«,
para que eu, transida de medo,
desoesse aos subierrtineos do meu pallicio.
em busca de protecciio
e calor...

e ouropeis,
coberta de cetins e de aneis,
no meu palci,ciode ilusao
onde cantam sereias pela noiie dentro,
Senhor!
eu. niio sabia nada ...
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Nessa poesia, impressionante de realismo emocicnal, de uma sim
plicidade tao sin cera e de uma cadencia ritmica, tao natural e harmo-

Ja tive oportunidade de dizer que para AIda Lara 0 Poeta e ° que
da, ° que oferece sempre, nem que seja a esmola de uma ilUSB.O ... »

Bastaria urn dos seus poemas para a credenciar como verdadeira
artista.

Estiero, mas desjoleco ...
N iio tanks mais barqueiro
Niio tardes!...
que e tao Ionqe ainda
a ouira margem do rio ...

Ah. barqueiro ...
Porque tardas? ..
Niio ves como faz frio? ..

E entre mim, e'a outra margem,
esia ierrioel viagem.
Este rio caudaloso, imundo,
su jo de todos os calhaus.
oue nele vomitou 0 mundo...
Entre mim e a outre margem,
o rio ...

Nem raivas mal contidas,. ..
nem agonias perduias,
nem dor...
que na outra marqem do rio,
lui Amor ...

Na outra margem do rio)
onde niio chega 0 inverno)
Iui campos oncluZantes de searas maduras ..
para os pobres matarem nelas
todas as [omes do mundo ...
Na outra 'marqem,
tudo se comeQa de novo
e niio hd dias passaclos
que amarqurem os desgragados ...
Niio lui dinheiro,
E os homens diio-se as miios,
que pelo clia inteiro
ouvi as canQoes que os seus ldbios entoaram ...
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Quanta aos meus poemas ioucos,
esses, que sao de dor
sincera e desordenada ...
esses, que sao de esperamca,
desesperada mas finne,
deuxo-os a ti, rneu. Amor ...

E os livros, rostirios met!oS
das conias de outre sojrer,
sao para os homens humildes,
que nunca souberam Zero

Este meu rosario antigo,
ojereco-o aquele amigo
que niio acredsta em Deus ...

E aquela vir gem esqueoida,
rapariga sem ternura,
sonhando alqures uma Zenda)
deixo 0 meu vestido bronco,
o meu vestido de noica, .
todo tecuio de renda ...

A prostitute mais nova)
do bairro mais velho e escuro,
deixo os meus brincos, Zavrados
em cristal, Zimpido e puro ...

TESTAMENTO

A poesia e tao emocionante, tao expressiva, tao sincera e impregnada
de arnor ao proximo, que eu nao hesito em considera-la 0 melhor de todos
.JS poemas de AIda Lara:

zzosa, como que pressentindo a morte que se avizinhava, Aida Lara faz
so.enemente0 testamento de tudo que de mais precioso ela possuia.

E a Poetisa a ofereeer-se, a contemplar, numa dadiva de amor ao
~r6ximo, os que sofrem e necessitam da compreensao que suavise a
:::::tagoado sofrimento que os mortifica.

E os contemplados no seu Testamento sao, realmente, os que mais
precisam da compreensao e do amor que a Poetisa lhes oferece: a pros
::!::utamais nova do bairro mais velho e escuro; a virgem esquecida,
sem 0 consolo da ternura que 0 Destino ingrato lhe nega; 0 que nao
zem 0 balsamo suavisador da crenea em Deus; os homens humildes que
zunca souberam ler; as criancas abandonadas, dispersas pelas ruas ...

13
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A dar que a chamada poesia modernista exprime e de amplitude
-cosmica e 0 Homem que essa dor atinge e 0 representante de toda a Hu
manidade. Dai 0 seu timbre universal.

Se assim e, temos de concluir que ha na poesia de AIda Lara uma
limitacao de locaZismo telurico-social em prejuizo do universalismo que
caracteriza a poesia modernista.

Estao neste caso algumas composicoesde Alda Lara.

Definindo a obra da grande Artista, 0 seu Marido, tambem poeta,
que prefaciou 0 livro, declara que a sua poesia «se caracteriza por uma
intensa angolanidade implicita» e que a Poetisa «vibrava com as desgra
cas da sua terra - Angola - e com as infelicidades dos seus filhos, que
eram todos quantos sofriam».

Par isso nunca se sabe, ao certo, 0 que pretende 0 poeta afirrnar.
quando usa essas express6es ambiguas de timbre metaf6rico, a que e
possivel atribuir-se mais do que um sentido.

Sem falar ja do Gultismo e Ooncepiismo que caracterizaram a poesia
do SeculoXVII, em que 0 poeta, por mere entretenimento do espirito, ou
por divertimento de simples jogo mental, se comprazia no uso de um
estilo complicado de dificil interpretacao, a verdade e que certa poesia
moderna de conteudo social apresenta tambem uma sobrecarga de ima
gens e de simbolos que tornam 0 seu sentido ambiguo, sem possibilidade
de se lhe atribuir um significado exclusive e categ6rico.

Cautela do autor? Liberdade do estilo poetico que cumpre aceitar
e respeitar ? 0 certo e que, em muitos casos, nao se pode afirmar, em
consciencia,qual a verdadeira intencao do poeta, porque 0 sentido auten
tico das suas express6es s6 ele 0 sabe.

A linguagem poetica, tecida de imagens e de simbolos, e muitas
vezes dificil de interpretar e, quando Deus quer, 0 verdadeiro sentido
oculta-se em express6es metaf6ricas e ambiguas, reeursos que s6 a poesia
admite e s6 0 verdadeiro poeta e capaz de utilizar.

III

vas por esse noite fora",
com passos feitos de lua,
ojerece-los as crumcae
que enconirares em cada r"ua...

Para que. na paz da bora,
6'm que a minha alma venha
beijar de longe os teus olhos,
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Bnroladas nos quadris,
cobras mansas que niio mordem,
iecem. serenos obracos...
E nas miios, presas com jitas,
Azaqaias ere brinquedo
viio-se fazendo em pedacos...

Trago os brayos ernbrulhados
numa palma bela e dura,
enos ldbios a secura
dos anseios retaZhados...

Traqo os olhos naufragados
em poentes cor de sanque ...

ANONeiO

E estoutra poesia intitulada

E ruio me reconhecertis.

E na soZidiioda planicie,
vnceria,
poderti« ver-me caminhar ao Zonge"'J
oestuia de siZ6nciose de lirios,
com a liberiaciio a coalhar
no [undo dos mariirios ...

F'icarei entiio deserta."

Algum dia
o sol vira
apodrecer a minha carne antiga ...
a chuva derreierti
o gelo que me impediu de sentir
durante tanto iempol,
e urn vento doloroso e [orte,
varrerti
toda a campina...

(Para urn am.go negro)
PRESSAGIO

Como exemplo tipico cia ditiouldade em interpretar 0 verdadeiro
sentido das imagens e dos simbolos de que a Poetisa se serve, nao sei se
em razao de estilo, se em obediencia a qualquer desejo ou intencao, es
colhi entre outras as poesias
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Noites ajricamas lomqorosas,
esbatidas em luares...)
perduiae em misterios ...
Ha cantos de t1.tngu.r{tlttaspelos aresl ...

NOlTE

Estao neste caso os seguintes poernas:

Ja nao sucede 0 mesmo com outros poemas a que AIda Lara impri
miu urn cunho bern expresso de angolanidade, ou de inteneao angolana,
de sentido claro que nao admite senao uma interpretacao - a verda
deira, a autentica.

Naturalmente, ao lermos estas poesias, atribuimo-lhes uma inter-
pretacao Nao podemos, porem, garantir nem provar que seja essa a ver-
dadeira .

Nesta impenetravel «floresta» de metaforas, imagens e simbolos
quem podera, a nao ser a propria Autora, garantir a verdadeira inter
pretacao do sentido das palavras ?

Ah! quem souber,
lui-de ver
que eu traqo a lei
no me'lL corpo! ...

E quando os pes abram sendas,
e os braces se risquem cruees,
quando nos olhos porados,
que traze7nOs tuzu/ragados
se eniornarem. novas luees,

Para onde 'l/ou)d:iz a lei
tatuada no meu corpo...

Dorule venho ni.nguem sabe,
e nem eu. sei!

~6 na carne rija e quente,
este desejo de vUaa!

86 nos olhos naufragados
estes poentes de sangue ...
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Quando eu voltar,
que se alonque, sobre 0 mar,
o rneu canto ao Oriador!
Porque me deu vida e arnor,
para voltar ...
Voltar ...
Ve't de novo baloicar
a fronte majestosa das palmeiras
que as derradeiras horns do dia.
circundam. de rnagia... .
Regressar ...
Poder de novo respirar,
( oh!... minha terra! ...)
aquele odor escaldante

REGRESSO

E que os meninos broncos; ..
esquecentm as hist6rias,
com que as amas-secas pretas
os tuiormecuum,
nas lonqas noites africanas ...
Os meninos-brancos ... esqueceram! ...

POT isso as noites sao trisies ...
endouuuias, tenebrosas, lanqorosas,
mas trisies ... como 0 rosto qretado,
e sulcado de ruqas, das velhas pretas ...
como 0 olhar comsado dos oolonos,
como a soluliio das tetras enormes
mas desabitadas ...

E os meninos broncos cresceram,
e esqueceram
as hsstoruis ...

Noiies .a/ricanas ienebrosas ...)
povoadas de [amiasmas e de medos,
povoadas das historias de /eiticeiros
que as omas-seoas pretas,
contavam aos meninos broncos ...

Nodes ajricanas endoidadas,
onde 0 baruZhento jrenesi das batucadas,
poe tremores nas [olhas dos cajueiros ...
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SimI Eu hei-de ooliar,
tenho de voZtar,
MO M nada que mo impeQa.
Com que praeer
hei-de esquecer
toda esta luta insana ...
que em [rente estti a terra angolana,
a prometer 0 mundo
a quem regressa ...

Niio mai« 0 preqiio das varinas,
nem 0 ar m0n6tono, iguaZ,
do oasorio plano ...
H ei-de VeT outra vez as casuarvnas
a debruar 0 oceano...
Niio mais 0 agitar fremente
de uma cuiade em. oonvulsiio ...
niio mais esta visiio,
nC7n 0 crepitar mordente
destes ruidos ...
Os meus sentidos
anseiam peZa paz das noites iropicais
em que 0 ar parece mudo,
e 0 silencio envolve tudo.
Sede ... Tenho sede dos crepusculos africanos,
todos os dias iguais, e sempre belos,
de tons quase irreais ...
Saudad» ... Tenho soauiade
do horizonie sem barreiras ...,
das colemas traicoeiras,
Saudade das batucad~~
que eu nunca via
mas press entia
em cada hora,
soamdo pelos Zonges, noites fora! ...

............................................ .

(11£(; 0 humus vivijicantf::
do teu solo encerra!
Embriagar
uma vez mais 0 olhar,
numa alegria selvagem,
com 0 tom da tua paisaqem,
que 0 sol)
a dardejar calor,
transjorma num inferno de cor ...
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Vamos comrpomheiro!
E tempo...

Que 0 meu ooraciio
se abra Ii truiqoa das iuas nuiqoas
p ern prazer dos teu.s prceeres

irmiio:
que as minhas ma,Osbrancas

se estendam
para estreitar com amor
as tuas longus miios neqras ...
E 0 rneu suor,
quando rasgarmos os trilhos
£7(' 'nm mundo melhor.

Nela,
o mesmo sol ardente nos queimou.
a mesma lua triste nos acariciou,
e se tu es neqro,
e e1~ sou bramca,
a mesma Terra nos qerou!

E tempo companheiro!
Caminhemos...

Longe, a Terra chama por nos.
e ninquem. resiste Ii voz

da Terra! ...

(ao J. B. Dias em 1949
a sua memoria em 1951)

RUMO

Voltei! ...

Ali! quando eu voltar ...
Hau-de as acacias rubras,
a sangrar
numa verbena sem tim,
florir s6 para mim! ...
E 0 sol esplendoroso e quente,
o sol ardente,
lui-tie gritar na apoieose do poente,
o meu praeer sem lei ...
A minha aleqria enorme de poder
enfrm. dizer :
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E apesar de tudo,
ainda sou a mesma!
Livre e esguia,
filha eterna de quanta rebeldia
me saqrou.
M iie-A [rica!
Mae forte da [loresta e do deserto,
ainda sou
a Irma-MuZher
de tudo a que em ti vibro
puro e incerto ...
A dos coqueiros,
de cabeleiras verdes
e corpos orrojados
sobre 0 aeul.:
A do dendem.
nascendo dos abracos das palmeiras ...
A do sol bom, mordendo
o chao das lngombotas ...
A das acacias rubras,
salpicando de sangue as avenidas,
Zongas e floridas ...
Sim!, ainda sou a mesma.
A do amor transbordando
pelos carregadores do cais
suados e conjusos,
pelos basrros imundos e dormentes
(Rua 11!... Rua 11!...)
peZ08meninos
-ie barriga inchada e olhos fundos ...

PR.ESENCA AFRICANA

E agora uma das suas mais inspiradas poesias em que se sente vigor
e autenticidade na expressao.

A Artista, identificando-se com 0 proprio meio ambiente african ....
em que nasceu, manifesta claramente a intencao social que enforma c
seu poema

Vamos!
que outro aceno nos 'inflama ...

Ouves?
E a Terra que nos chama ...

E e tempo companheiro!
Caminhemos ...
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Tem voz de noiie, descendo,
de mansinho, pela estrada ...

S6 dua« uiqrimas qrossas,
p.m duas faces cansadas.
Mae-Negra tem voz de vento}
1'OZ de silenc-io baiendo
nas [olhas do cajueiro ...

Nem bnaanm1ias vermelhas,
l1em vestidinhos de iolhas,
nem brincadeiras de quisos,
na.s suas miios apertadas.

Pela estrada desce a noiie .
Mae-Negra, desce com ela .

PRE'LuDIO

Mas entre todas as composicoes poetieas de AIda Lara inspirada s
no meio ambiente angolano, sobressai este emocionante quadro, perfeita
nouarela impressionante de realismo sem qualquer outra intencao que
"'ao seja a de sugerir a saudade que a M5,e-Negra sente, ate as Iagrimas.
~elos meninos ausentes que eIa ajudou a eriar :

Minha terra ...
Minha} eternamente ...
Terra das acacias} dos dongos,
dos colios boloicando, mansamenie ...
Terra!
Ainda sou a mesma.
Ainda sou a que num canto nGVo
pura e livre}
me leoomto,
ao aceno do ieu. pavo!

E eu reuendo ainda, e sem/pre, nela,
aquela
longa historu: inconsequente ...

3em dores nem aleqruis,
de tronco nu
e corpo musouloso,
a rar;;aescreve a prumo}
a [orca destes dias ...
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E a revolta do ser humane amarrado ao drama da sua relatividade.
traduzida em contradiedes que definem 0 inconformismo que lhe ator
menta a alma na fmsia da apreensao do Absoluto:

22

Alem dos tais poemas de cunho nitidamente telurico-social, a que
ia me referi, AIda Lara produziu versos admiraveis de timbre universa
lista, sem a influencia limitativa de condicionamentos sociais, ou de
segundas intencoes,

Para concluir este brevissimo estudo sobre os Poemas de Aida Lara
apresentarei algumas composicoes em aue a inspirada Poetisa eviden
cia os seus excelsos predicados de grande artista do verso.

IV

E tua a voz deste vento,
desta saudade descendo,
C](' mamsimho pela esirtuia ...

S6 tu iiccste esperomdo,
miios crueadas no reqaco,
bem quieta, bern.colada.

Os ieus meninos cresceram,
c esqueceram as hist6rias
que costumavas contar ...
Mui.tos partiram p'ra lonqe,
quem sabe se luio-tie voltar! ...

Mas ai de quem sabe iudo,
como eu sei tudo
Mae-Negra! ...

Mae-Negra ruio sabc nada ...

Q'ue e feito desses meninos
que eta ajudow a criar? ..
Quem ouve agora as hist6rias
qllP costumava contar? ..

Oue e feito desses meninos
q'IJ,eqostava de embalar? ..
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Minha) a culpa,
de ter dentro do oeit»
trmtas vuias! ...

All, ninguem diga que [o! minha!
Ah! ncnquem. diga...

Culpa de quem, se fi.z 0 que podia,
~a hora dos descamtes
I> das lidas?

E ir de miios aberias, mas vaeias,
de coraciio complete, mas chaqado.
E ter 0 sol a arder dentro denos,
cercado,
por grades infinitas ...

Todo 0 caminho e belo se cumprido.
F'icar no meio e que e perder 0 sonho.
1J) deuai-lo apodrecer, no resumido
ciroulo, da angu,stia e do abandono.

CfRCULO

Eis, a Poetisa a declarar que a pessoa so se realiza, se efectuar. in
-piramente, a rnissao Clue 0 Destino The imnos, percorrendo todo 0 cami
nho a cumprir, sem «ficar no meio» e sern «perder 0 sonho»:

Deu.s)"".0 Deus!...
Para que lado [icam. os teus ceuss!...

n - ,"l'uero) e nao quero .
Creio ... e Desespero! .
Reneqo, mas Aspiro)
E em cada inra-oolta,
Mais grito e mais me firo! .
Aonde esperei, niio esperol .
Aonde Desejei, ja niio desejo,
E sa algum dia Vi,
Hoje niio Vejo ...

REVOLTA
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Cornpreende-se. assim, que, sendo mulher. AIda Lara tivesse escri;
estes versos:

E os anseios do Poeta nao tern limites, DaO tern fim. Tendem pars
o Infinito ...

o Poeta e urn criador. Define a propria realidade com os seus sonhcs
e com os seus anseios, criando uma vida ideal como replica a existencia
real que 0 Destino nos impfie. ,-

HO.1e,p'rti alem. do meu cansaQo,
s6 me resta 0 coraciio,
que continua a bater
transfigurado) no espaco!

E daqueles lonqos cabelos,
fiz agasaZhos de tires,
com que embrulhei ressequuios
os troncos das iiruores »elha«...

Doei meus uibios oermelhos
a crianca prosiiiuida...
Mais! entreguei os meus nervos
aos vioZinos da Vida ...

Meus olhos, .ioguei-os longe!
A tirei-os as esirelas solitarias
de uma noite ...

Meu corpo, lamcei-o ao mar
para que 0 mar 0 leoasse,
e rnatasse aos peixes belos,
a tome dos seus omelos ...

MUTILAC,AO

Sente-se nestes versos urn desejo de comunhao universal - ia a dizer
de timbre panteista - com a expressao da tal «dor cosmica» a que ja
aludi, pois a oferta e feita tanto a crianca como aos peixes, tanto as
cstrelas como as arvores ... :

E agora e a oferta, a dadiva de si propria, de seu corpo, dos seus
olhos, dos seus labios vermelhos, dos proprios nervos e dos seus longos
cabelos, restando-lhe apenas 0 coracao «que continua a bater transfi
gurado no espago!»
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o segundo recomenda a pratica do preceito cristao «faze 0 bern e
=Eo olhes a quem»:

Amigo,
toma a minha mao)
eleva-me contigo,
que eu fecharei as olhos
e niio maw verei 0 caminho,
s6 porque [oste tu
que pegaste na minha mao
e disseste: Vem!

I POEMA

o primeiro parece exprimir 0 desejo de fraternidade entre os homens:

Os «Tres Poemas de Amor» sao breves composicoes impregnadas
ce «Criatianismo».

Dentro de mim,
eco de paz ou de aierta,
dentro de mim,
e que a eternidade e certa! ...

Dentro de mim,
do meu sangue nutrida,
e sustentada,e que a voz nao e solU(}o
mas grit.o!

Dentro de mim
e que 0 caudal-anseio alaga,
e correndo
ha-de ir, de mar em mar,
levar
ao fim da terra,
um sinal de infinito ...

Dentro de mim.
e que trago
a voz que se niio cola,
e a for(}a
que niio mais se apa·ga...

MATERNIDADE
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E, se a realidade, fria e hirta, dura e prosaica da vida q~ ~
tamos nega ao Poeta 0 almejado ideal que 0 empolga, 0 Poeta =r-
refugia-se no sonho, como unico meio de satisfazer a sua ansia <1:: ':." -

o verdadeiro Poeta sente uma ansia de evasao do mundo ~
circunjacente para regioes criadas a imagem e semelhanea dos s.E1:E •
jos, do ideal que sonhou.

JliIeupeito estti descoberto,
quamtos estariio com eIe?
E tempo.
Repete 0 gesto.
Mas crucifica-Te agora,
na nossa carne,
Senhor!

Penduramos nas paredes
a heranca do teu amor ...
Mas niio a compreendemos,
que a cruz e feita de dar.

III POEMA

o terceiro e uma sintese perfeita e altamente expressiva da inccz;
preensao da Humanidade perante 0 drama da Cruz:

Amanhii, taZvez encontres caid.o
na estrada,
meu corpo exanque,
e s6 saibas cuspir nele
a tua gargaZhada
de sangue e desprezo...
Mas que importa, Irmiiot
que importa,
se hoje bateste a minha porta,
e comeste do meu pao? ..

Que importa 0 restor

Bateste a minha poria,
e comesie do me'u piio
sentado a minha mesa,
Irmiio.

II POEMA
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N iio ices as uelas, marinheiro!
Niio vires 0 leme!
Niio lutes sequer ...
(Para que, lutart)
Deiaa-te ir, como 0 mar,
ao sabor
das mares de 'um dia ...
com 0 corpo a rescender
a maresia ...
o olhar embriagado de lue,
e a alma.
embrulhada em algas.
a [Iuiuar...
Deuca-te ir! ...

ABAND'ONO

Logo 0 primeiro poema do seu livre reflecte a influencia do Mar,
-mbora 0 tema da poesia seja tratado com 0 significado metaf6rico:

o Mar exerce na poesia de AIda Lara uma notavel influencia. Em
muitas das suas composicoes a Poetisa faz referencia ao Mm', quer no
significado metaf6rico, quer no sentido real.

*

Sem se dar conta que eu sonho! ...
Mas a meu sonho e morte ...
E a vida niio para mais ...

Oh! Volupia de sonhar ...
Volupia de partir
para onde s6 M neooa e [usno,
sem bussolas a norteor! ...
VoZ~tpiade dormir indefinidamente,
de leoamiar casielos inaoessiueis
com esoadas tecidas de cabeZos!...
de moldar com roioa, e com prazer,
entre as miios frageis)
aquila que niio pod-era ser! ...
Oh.! Volupia de jechar as olhos,
e marrer um pouco...

Ainda se (! vida passasse,
e ruio continuasse ...

SONHO

ARQUIV
O L

. L
ARA



28

Pelas margens me acenaram
08 portos da redendio ...

E em cada dia passado,
esperei senuula na proa,
um sinal da sua qraca ...

Nossa Benhora da Loucura
e quem me guia ...

Na barca desta dar
ando embaroada ...
Senhora do navio,
da jornada)
e de quantos passaportes desejei,
s6 recebi no cais)
par lei da altura,
a bengiio do desprezo e da aventura!

Apreciemos esta ultima:

Tambem com significado metaforico, servindo-se do Mar, Aida Lara
compos as poesias intituladas «Poemas que eu escrevi na areia» e
Marasmo.

Nas noites-segredo do musulo,
vents como e belo,
dormir tao vestido
de vento e Zuar...
Deuca-te ir marinheiro!
Deixa-te ir como 0 mar ...
Sereno e perdido
na paz
Bem recurso
do mar ...

E se a tormenta te quebrar
os mastros,
e te es[arrapo»:
as oelas,
e niio parar
de rugirJ
iuio grites!
Niio ten has medal ...

MA,RASMO
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Esta nestas condicoes a

Nao admira. Nascida em Benguela. linda cidade banhada pelo mar, e
natural que no espirito de AIda Lara se tivesse gravado uma forte in
:::tuenciamaritima que the serviu de tema para a composieao de alguns
jog seus mais expressivos poemas.

6 Senhora da Loucura,
rogai por mim)
que me a/undo
neste mar de calmaria...
ruio foi por ele que parti,
sem saber de sul nem norte,
quando apenas recebi
no cais,
e par lei da altum,
a benciio saZgada e forte)
do desprezo e da aventura! ...

6 Benhora da Loucura!
E tao trisie 0 vento ameno...
6 Senhora da Loucura
rogai pelo meu navio
se cansado se a.tormenta
nesta rota sem. desvio...
Mandai-nos um temporal,
um rochedo,
uma desqraca,
qualquer coisa que desjaca
esta serena agonia...

Baloica um vento perdido;
o meu navio esquecido.
Nem sombra do seu aceno!...

Pelos cabelos da noite,
as sereias entoaram
qemendo, a sua canciio ...

Meus ouoidos, surdos foram ...
A todos disse que niio ...
que nesta rota
de um diale s6 Nossa Senhora da Loucura
que me guia...
Mas vai 0' tempo passando...
Nem. sinal da sua mao...
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Pode, ate, constitutr urna prova de que 0 Mm' ocupava lugar r reponderante no
sell subconscientc.

Este facto. porem, nao invalida a suposteao de que no espirito da Poetisa se tenha
gravado urna forte influencia maritima, porter nascldo em Benguela.

(') 0 seu Marido, Dr. Orlando de Albuquerque, teve a amabilidade de me infor
r-rar de QUC esta composicao foi escrita em Lisboa. AIda Lara ter-se-ia inspirado no
'I'er-r'eiro do Paco, junto ao cais, ao ver as gaivotas a voar sobre as aguas do T'ejo.

E a ver as horas tombando,
senttuia a beira do mar:
a lrmii-Mulher das gaivotas,
nos olhos cor de esmerolda,
traz um silencio a chorar ... (1)

Por isso essa grande miiqoa,
serena e desesperada.
Por isso as petalas de agua
que caem na bolaustrada...

A Irmii-MuZher das gaivotas,
e delgada como etas.
Anda vesiida de bromco,
como as gaivotas mais betas! ...
Mas nunca pade voar ...
Nunoa viu de perto, 0 ceu,
nunca viveu sobre 0 mar ...

A lrmii-Mulher das gaivotas,
senta-se a beira do mar ...
Solitaria toda a tarde,
as gaivotas vem falar ...

E enquanto as horas se quebram,
('m estiihacos, no areal,
andam a iona das ondas,
restos de um sonho irreal...

AGU,ARELA MARiTIMA
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